
ECONOMIA DELLE COMUNITA’ 

CLASSE QUINTA 

Premessa 

Lo  studio  della  disciplina  ha  lo  scopo  di  completare  il  profilo  storico  e  socio­psicologico 
dell’economo­dietista,  attraverso  la  conoscenza  delle  strutture,  delle  attrezzature  e  dei  sistemi 
organizzativi  delle  sezioni  alimentari  comunitarie,  della  legislazione  alimentare,  dei  sistemi  di 
preparazioe  e  distribuzione  del  vitto.  Rispetto  agli  argomenti  in  elenco,  i  docenti,  sulla  base 
dell’interesse, dei  tempi e dei ritmi di apprendimento degli alunni, operano le scelte didattiche più 
opportune. 

Contenuti 

Economia e statistica dell’alimentazione. 

Linee guida per una sana alimentazione. 

La ristorazione collettiva e commerciale. 

La tutela degli alimenti 

Alimenti di origine non convenzionale 

Gli O.G.M. di interesse alimentare.


